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COT TOAI BO (Than ré)
Rhizoma Drynariae

Than ré da phoi hay sdy khoé cla cay Cét toai bd [Drynaria fortunei (Kuntze ex Mett.) J. Sm.], ho
Dwong xi (Polypodiaceae). Thu hoach quanh nam. L4y than ré, bd tap chat, cat bé la hirng mun va 14
mang bao t, phoi hodc say kho.

Mo ta

GOm cac doan than ré, co thé phan nhanh, cong queo, hoi det, dai 10 - 20 cm, rong 1 - 2,5 cm, day 0,3
- 1,0 cm, mat ngoai pht day déc 16ng mau nau dén nau tdi. Sau khi loai bé I6ng dang vay, mat ngoai
duwoc liéu cd mau nau dam, nhiéu vét seo tron Ia vét tich cta gbc Ia4. Duoc liéu chat cirng, mat cat
ngang mau nau hay nau nhat, rai rac c6 cac ddm tron mau vang. Vi nhat va hoi se.

Loai dwoc liéu bén ngoai c6 mau nau, bé ra bén trong ¢ mau nau sang (anh héng), khéng co tap chét,
khéng mébc mot 13 loai tét.

Vi phiu

Biéu bi c6 1 dén 2 hang té bao, c6 phd mét I&p cutin, mau vang nau. Mé mém gém nhirng té bao hinh
tron hay bau duc twong déi déu dan, cé mang nhan nheo lwon séng. Nhiéu tru gitra, nam rai rac trong
mé mém. Méi tru gitra gébm c6 tru bi bao boc, bén trong 14 libe va gé.

Bot

Mau nau, dwéi anh sang tlr ngoai 366 nm cé anh hoi vang nau. Soi kinh hién vi thdy: Nhitng manh
biéu bi vang sdm, manh mé mém mdng hon, gébm nhirng té bao hinh da giac khéng déu. Mach gé hinh
thang, twong ddi it. Rai rac cd cac hat tinh bét nhé hinh dia hodc hinh trirng.

Binh tinh

Phwong phap sac ky 1&p méng (Phu luc 5.4).

Ban mdng: Silica gel GFss.

Dung méi khai trién: Toluen - ethyl acetat - acid formic - nuéc (1:12: 2,5 : 3).

Dung djch thir. LAy 0,5 g bot duoc liéu, thém 30 ml methanol (TT), lac siéu am 30 min. Loc, béc hoi
dich loc trén cach thay téi khd, hoa tan can trong 1 ml methanol (TT), dwoc dung dich thir.

Dung dich chét dbi chiéu: Hoa tan naringin chuén trong methanol (TT) d& dwoc dung dich c6 néng dd
0,5 mg/ml.

Dung dich duorc liéu dbi chiéu: Néu khong cé naringin chudn thi lay 0,5 g bot Cét toai bd (mau chuén),
chiét nhw mé ta & phan Dung dich thir.

Céch tién hanh: Cham riéng biét [én ban méng 4 pl mbi dung dich trén. Trién khai sac ky xong, lay ban
méng ra, d& khé & nhiét do phong. Phun dung dich nhém clorid 5 % trong ethanol (TT), sy ban méng
& 105 °C trong 5 min. Quan sat ban moéng dwéi anh sang ter ngoal & budc song 366 nm. Trén sac ky
dd clia dung dich thr phai co vét phat quang gibng vé mau sac va vij tri voi vét narlngln trén sac ky dé
cta dung dich chét déi chiéu hoac trén sac ky dd cla dung dich thlr phai c6 cac vét phat quang giéng
vé mau séc va vi tri véi cac vét phat quang trén séc ky dé cta dung dich dworc liéu dbi chiéu.

Do am

Khong qua 13,0 % (Phy luc 9.6, 1 g, 105 °C, 5 h).
Tap chat (Phu luc 12.11)

Tap chat khac: Khéng qua 1,0 %.

Ty 1& than ré non: Khong qua 10,0 %.

Tro toan phan
Khéng qua 8,0 % (Phu luc 9.8).
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Chat chiét dwoc trong dworc liéu

Tién hanh theo phwong phap chiét néng (Phu luc 12.10).

Khéng it hon 20,0 % chat chiét dwoc trong nudce va khong it hon 16 % chét chiét dwoc trong ethanol
50 % (TT) tinh theo duworc liéu kho kiét.

Dinh lwong

Phwong phap séc ky 16ng (Phu luc 5.3).

Pha déng: Methanol - acid acetic - nuée (35 : 4 : 65).

Dung dich thi: Can chinh xac khodng 0,25 g bdt dwoc liéu (qua ray sb 710), thém chinh xac 50,0 ml
methanol (TT), day nap va can. Bun hdi lwu trong cach thiy 3 h, d& ngudi, can lai. B sung khéi lwong
méat di bang methanol (TT), lac déu, loc qua mang loc 0,45 pm.

Dung dich chudn: Hoa tan naringin chuan trong methanol (TT) d& dwoc dung dich cé ndng dd chinh
xac khoang 60 ug/ml.

Diéu kién sac ky:

Cét kich thwéc (25 cm x 4,6 mm) dwoc nhdi pha tinh C (5 ym).

Detector quang phd tt ngoai d&t & buéc séng 283 nm.

Thé tich tiém: 10 pl.

Tbc d6 dong: 1 ml/min.

Céch tién hanh:

Kiém tra tinh phu hop cta hé théng: Trén sac ky dd cta dung dich chuan, sb dia ly thuyét cta cot
khéng nhé hon 3000 tinh theo pic naringin.

Tinh ham Iwgng naringin (C27H32014) trong dwoc liéu dwa vao dién tich pic thu dwoc cia dung dich th,
dung dich chuan va ndng dd naringin (C27H32014) ctia dung dich chuén.

Duoc liéu phai chira khéng it hon 0,5 % naringin (C27H32014) tinh theo dworc liéu kho kiét.

Cheé bién

Duworc liéu théi Iat: Rira sach, néu mudn hét 16ng thi cao hét [6ng bam & ngoai hodc cé thé dung Itra
(thwérng dung dén xi) dét cho chay hét cac Iéng, vady mau nau & v, sau dé cao sach, thai lat, phoi khd
duing sdng.

Mé ta: Cac phién mdng dai, m&t cat cé mau nau hay nau nhat, rai rac cé cac dém tron mau vang. Bén
ngoai mau nau sam, déi khi con sét 1bng mau nau. Vi nhat va hoi se.

Bot, Dinh tinh, D6 4m, Tro toan phén, Chét chiét duoc trong duoc liéu, Dinh lwong: Yéu cau va
phwong phap thtr nhw ddi véi dwoc liéu chwa thai lat.

Tam rwou sao dé di vao huyét (theo yéu ciu cua bai thube).

Tam mat sao dé gidm bét chéat chat (theo yéu ciu cla bai thubc).

Cach tdm sao theo hwéng dan tai Phu luc 12.20.

Bao quan
Dwoc liéu chwa ché bién: D& noi khd, mat, tranh mébc mot.
Duworc liéu da ché bién: Trong d6 dwng kin, dé noi khd, dwoc liéu dé mébc, han dung 30 ngay.

Tinh vi, quy kinh
Vi dang, chat, tinh &m. Vao kinh than, can.

Cong nang, chu tri

Bb than, manh gan cbt, giam dau, chi huyét, triv phong thap. Chu tri: Bong gan, gdy xwong (do lam
chéng lién), chan tay mai t& dau, chirng than thap dau lwng, chdy mau chan rang, réng lung lay, nga
chan thwong, rung téc, dau khép hang.
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Cach dung, liéu lwong

Ngay dung tir 6 g dén 12 g, c6 thé dung dén 20 g, dang thubc séc hoac hoan tan.

Dung ngoai, lwong thich hop. Rira sach duoc liéu, cao bd hét 16ng, gia nat dé dap 1én chd dau da
khong bi tray xwéc.

Kiéng ky
Am hw, huyét hw khéng khéng duoc dung.

Ghi chu: Than ré cla cay Cbt toai b 1a sbéi [Drynaria quercifolia (L.) J.Sm] va Cbt toai bé bac [Drynaria
bonii H.Christ.) cling dwoc str dung lam vi thubc cbt toai bd néu dap rng cac yéu cau trong tiéu chuén
trén triv chi tiéu Dinh lwong; chi tiéu Dinh tinh phai st dung dwoc liéu mau chuan thich hop dé chuan
bi dung dich dbi chiéu.
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